Ou Ochi
Ingrediente: 1 portie: Oua de gaina 1 buc.
Valori Nutritionale / 100g: 133,50 Kcal.

Alergeni: Oua

Omleta Simpla 150g
Ingrediente: 1 portie: Oua de gaina 3 buc, Ulei foarea soarelui, Sare de masa.

Valori Nutritionale / 100g: 220,56 Kcal / 921,92 Kj, Grasimi: 18,42g, Acizi Grasi
Saturati: 0,83g, Glucide: 1,08g, Zaharuri: Og, Proteine: 12,71g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Oua

Omleta cu Cascaval 180g

Ingrediente: 1 portie: Oua de gaina 2 buc, Ulei foarea soarelui, Cascaval ras, Sare
de masa.

Valori Nutritionale / 100g: 220,56 Kcal / 921,92 Kj, Grasimi: 18,42g, Acizi Grasi
Saturati: 0,83g, Glucide: 1,08g, Zaharuri: Og, Proteine: 12,71g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Oua, Lactoza si Produse Derivate



Omleta cu Sunca de Porc 180g

Ingrediente: 1 portie: Oua de gaina 3 buc, Ulei foarea soarelui, Sunca de presata
porc, Sare de masa.

Valori Nutritionale / 100g: 220,56 Kcal / 921,92 Kj, Grasimi: 18,42g, Acizi Grasi
Saturati: 0,83g, Glucide: 1,08g, Zaharuri: Og, Proteine: 12,71g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Oua

Omleta Taraneasca 250g

Ingrediente: 1 portie: Oua de gaina 3 buc, Sunca presata fasii 50g, Ardei gras
verde fasii 25g, Ceapa alba julien 25g, Ciuperci proaspete felii 25g, Cascaval ras
30g, Sare 2g, Ulei floarea soarelui 10ml, Piper alb macinat 1g, Rosii Felii 50g

Valori Nutritionale / 100g: 220,56 Kcal / 921,92 Kj, Grasimi: 18,42g, Acizi Grasi
Saturati: 0,83g, Glucide: 1,08g, Zaharuri: Og, Proteine: 12,71g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Oua, Lactoza si Produse Derivate

Icre cu Capere si Masline 200g

Ingrediente: 1 portie: Icre — 200g, Praz crocant, Masline deshidratate, Capere,
Rondele ceapa rosie, Valeriana.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 89,63 Kcal / 374,65 Kj, Grasimi:
7,75g, Acizi Grasi Saturati: 0,92g, Glucide: 3,66g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 1,37g,
Sare: 1,32g.

Alergeni: -

Salata de Vinete cu Rosii 350g

Ingrediente: 1 portie: Vinete coapte si tocate 150g, Rosii 100g, Ulei floarea
soarelui, Ceapa rosie, Sare de masa, Focaccia Traditionala 100g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 89,63 Kcal / 374,65 Kj, Grasimi:
7,75g, Acizi Grasi Saturati: 0,92g, Glucide: 3,66g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 1,37g,
Sare: 1,32g.

Alergeni: Gluten, Rosii si Produse Derivate

Zacusca de Vinete 350g

Ingrediente: 1 portie: Ceapa, Vinete coapte, Rosii in bulion, Ardei Capia, Ulei de
floarea soarelui, Usturoi, Piper, Foi dafin, Sare, Focaccia Traditionala 100g.
Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 89,63 Kcal / 374,65 Kj, Grasimi:
7,75g, Acizi Grasi Saturati: 0,92g, Glucide: 3,66g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 1,37g,
Sare: 1,32g.

Alergeni: Gluten, Rosii si Produse Derivate

Fasole Batuta cu Chorizo, Ceapa Crocanta si Sorici Expandat 200g

Ingrediente: 1 portie: Fasole batuta, Ceapa crocanta, Sorici expandat, Salam
Chorizo cu ulei de masline si boia afumata.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 89,63 Kcal / 374,65 Kj, Grasimi:
7,75g, Acizi Grasi Saturati: 0,92g, Glucide: 3,66g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 1,37g,
Sare: 1,32g.

Alergeni: -

Mamaliga cu Branza 400g

Ingrediente: 1 portie: Mamaliga (malai, sare, ulei de floarea soarelui) 200g,
Smantana 20% 100g, Branza proaspata de vaca 100g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 125,6 Kcal / 525,03 Kj, Grasimi:
6,86g, Acizi Grasi Saturati: 3,97g, Glucide: 9,49g, Zaharuri: 1,59g, Proteine: 6,23g,
Sare: 0,69g

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Branza Afumata de Casa 100g
Ingrediente: 1 portie: Branza de vaca afumata in casa cu lemn de cires.
Valori Nutritionale / 100g: -

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Jumari 200g

Ingrediente: 1 portie: Jumari de porc.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 288,81 Kcal / 1207,24 Kj, Grasimi:
22,37g, Acizi Grasi Saturati: 15,34g, Glucide: 11,87g, Zaharuri: 0,77g, Proteine:
10,03g, Sare: 1,22g.

Alergeni: -



Chiftelute de Porc 200g

Ingrediente: 1 portie: Carne Tocata de Porc, Paine Uscata, Ceapa, Verdeata, Oua,
Usturoi, Sare, Piper.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 288,81 Kcal / 1207,24 Kj, Grasimi:
22,37g, Acizi Grasi Saturati: 15,34g, Glucide: 11,87g, Zaharuri: 0,77g, Proteine:
10,03g, Sare: 1,22g.

Alergeni: Oua, Gluten si Produse Derivate

Supa Crema de Ciuperci 350ml

Ingrediente: 1 portie: Ciuperci Champignon Proaspete, Ciuperci Porcini, Ceapa
Alba, Morcovi, Telina, Unt Superior, Smantana Elle&Vire, Crutoane, Ulei Floarea
Soarelui.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 59,22 Kcal / 247,54 Kj, Grasimi:
2,67g, Acizi Grasi Saturati: 0,47g, Glucide: 2,58g, Zaharuri: 0,61g, Proteine: 6,5g,
Sare: 0,768.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Ciorba de Pui a la Grec 360 ml



Ingrediente: 1 portie: Ardei Gras Verde si Rosu, Ceapa Alba, Morcovi, Telina, Ulei
de Floarea Soarelui, Zeama de Lamaie, Orez, Sare, Faina, Oua — Galbenusuri,
Smantana, Piept de Pui.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 59,22 Kcal / 247,54 Kj, Grasimi:
2,67g, Acizi Grasi Saturati: 0,47g, Glucide: 2,58g, Zaharuri: 0,61g, Proteine: 6,5g,
Sare: 0,76g.

Alergeni: Telina, Gluten, Tomate si Produse Derivate

Ciorba de Vaca 450ml|

Ingrediente: 1 portie: Pulpa de vita fara os, fiarta 90g, Bors 60g, Ardei gras 32g,
Rosii in bulion 30g, Morcovi, Ceapa, Dovlecei, Pasta de tomate concentartie 28%,
Ulei floarea soarelui, Oase de vita, Pastarnac radacina, Radacina de patrunijel,
Radacina de telina, Sare de masa, Leustean.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 59,22 Kcal / 247,54 Kj, Grasimi:
2,67g, Acizi Grasi Saturati: 0,47g, Glucide: 2,58g, Zaharuri: 0,61g, Proteine: 6,5g,
Sare: 0,76g.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Supa de Rosii cu Noodles 360ml

Ingrediente: 1 portie: Morcov, Telina, Ardei Gras (Rosu si Verde), Ceapa, Rosii,
Zahar, Ulei de Masline, Sare, Noodles (facuti in casa).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 59,22 Kcal / 247,54 Kj, Grasimi:
2,67g, Acizi Grasi Saturati: 0,47g, Glucide: 2,58g, Zaharuri: 0,61g, Proteine: 6,5g,
Sare: 0,768.

Alergeni: Telina, Tomate, Gluten si Produse Derivate



Ciorba de Burta 360g

Ingrediente: 1 portie: Oase de vita, Ceapa, Morcovi, Radacina de telina) 350g,
Carne din Burta vita 100g, Smantana 30% 100g, Otet alb din alcool 40g, Oua de
gaina 32g, Gogosari in otet (gogosari, apa, otet din alcool, zahar, sare), Ulei floarea
soarelui, Sare de masa, Usturoi.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 141,95 Kcal / 593,35 Kj, Grasimi:
12,5g, Acizi Grasi Saturati: 5,56g, Glucide: 0,98g, Zaharuri: 0,56g, Proteine: 5,55g,
Sare: 0,79g.

Alergeni: Oua, Lactoza, Telina si Produse Derivate

Ciorba de Fasole 360ml

Ingrediente: 1 portie: Fasole (uscata) 100g, Rosii in bulion 50g, Ceapa 27g, Ardei
gras, Morcovi, Radacina de telina, Pasta de tomate concentratie 28%, Ulei foarea
soarelui, Leustean, Cimbru uscat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 59,22 Kcal / 247,54 Kj, Grasimi:
2,67g, Acizi Grasi Saturati: 0,47g, Glucide: 2,58g, Zaharuri: 0,61g, Proteine: 6,5g,
Sare: 0,768.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Ciorba de Fasole cu Ciolan 360ml

Ingrediente: 1 portie: Costita afumata prajita 50g, Fasole (uscata) 100g, Rosii in
bulion 50g, Ceapa 27g, Ardei gras, Morcovi, Radacina de telina, Pasta de tomate
concentratie 28%, Oase garf afumate, Ulei foarea soarelui, Leustean, Cimbru uscat.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 86,75 Kcal / 362,6 Kj, Grasimi: 3,2g,
Acizi Grasi Saturati: 0,68g, Glucide: 7,76g, Zaharuri: 0,69g, Proteine: 6,34g, Sare:
0,54g.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Supa de Pui 360ml

Ingrediente: 1 portie: Piept de Pui Crud (70g crud/portie; 50g piept fiert/portie)
Morcovi, Telina, Ceapa Alba, Ardei Gras, Ulei de Floarea Soarelui, Sare Grunjoasa,
Galusti (facute in casa din: Oua, Gris, Sare, Ulei de floarea soarelui).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 59,22 Kcal / 247,54 Kj, Grasimi:
2,67g, Acizi Grasi Saturati: 0,47g, Glucide: 2,58g, Zaharuri: 0,61g, Proteine: 6,5g,
Sare: 0,768.

Alergeni: Telina, Tomate, Gluten si Produse Derivate

Ciorba de Perisoare 360ml

Ingrediente: 1 portie: Perisoare 80g (Carne tocata de porc 55%, Ceapa, Orez, Oua
de gaina, Frunze de patrunjel), Bors 70g, Ardei gras 35g, Morcovi 25g, Rosii in
bulion 25g, Ceapa, Dovlecei, Radacina de telina, Ulei floarea soarelui, Leustean,
Sare de masa.

Valori Nutritionale / 100g: 220,56 Kcal / 921,92 Kj, Grasimi: 18,42g, Acizi Grasi
Saturati: 0,83g, Glucide: 1,08g, Zaharuri: Og, Proteine: 12,71g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Oua, Telina si Produse Derivate



Mici la Gratar cu Carbuni 90g

Ingrediente: 1 portie: Carne mici amestec vita, porc, oaie 90g (Usturoi, Bicarbonat
de sodiu (contine agenti de afanare E500), Boia de ardei dulce, Boia de ardei iute,
Piper negru macinat, Cimbru uscat, Sare de masa).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 288,81 Kcal / 1207,24 Kj, Grasimi:
22,37g, Acizi Grasi Saturati: 15,34g, Glucide: 11,87g, Zaharuri: 0,77g, Proteine:
10,03g, Sare: 1,22g.

Alergeni: -

Aripioare Josper 450g

Ingrediente: 1 portie: Aripi de pui (cu maioneza), Ulei de floarea soarelui, Oregano,
Boia, Usturoi, Sare, Miere, Sos (Ardei liute Naga Jolokia, Ardei Capia, Seminte
Fenel. Cuisoare, Unt, Sare, Miere, Ketchup), Cartofi (prajiti cu usturoi si parmesan).

Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: Og, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: Telina, Tomate, Oua, Gluten, Lactoza si Produse Derivate

Pui Josper 350g



Ingrediente: 1 portie: Pulpe pui dezosate, Ardei capia, Praz, Usturoi, Carnati Nduja,
Sos de rosii, Ulei de masline, Patrunjel, Sare, Piper, Cartofi, Lapte, Unt.

Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: Og, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: Telina, Tomate, Oua, Gluten, Lactoza si Produse Derivate

Steak Josper
Ingrediente: 1 portie: Carne Porc, Ulei de masline, Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56¢.

Alergeni: -

Frigarui Porc 200g

Ingrediente: 1 portie: Muschi file porc 60g, Ceapa rosie 55g, Dovlecel 50g, Ardei
gras galben 40g, Sare de masa, Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,568.

Alergeni: -
Frigarui Pui 200g

Ingrediente: 1 portie: Piept de pui file fara piele 60g, Ceapa rosie 55g, Dovlecel
50g, Ardei gras galben 40g, Sare de masa, Piper negru macinat.



Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: Og, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: -

Cotlet Vitel

Ingrediente: 1 portie: Cotlet de vita, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: -

Carnati de Oaie 200g

Ingrediente: 1 portie: Carne de oaie 85% (apa, sare, usturoi, piper, fibra de ovaz).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Gluten si Produse Derivate

Pastrama Berbecut 250g

Ingrediente: 1 portie: Pastrama de berbec (slaba), Usturoi, Ulei foarea soarelui, Vin
alb sec 150g, Marinata (Lamaie, Ulei de masline extra virgin, Sare de masa,
Rozmarin proaspat, Piper negru macinat).



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: -

Cotlet de Berbecut

Ingrediente: 1 portie: Carne berbec, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: -

Pulpa de Pui 200g

Ingrediente: 1 portie: Pulpe de pui dezosate 200g

Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: Og, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: -

Ceafa de Porc 180g

Ingrediente: 1 portie: Ceafa de porc, marinata friptura (ulei masline, sare, piper,
usturoi, cimbru, rozmarin, vin).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.



Alergeni: -

Pui la Jar
Ingrediente: 1 portie: Pui (Piept, pulpe), Sare, Piper, Cartofi

Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: 0g, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: -

Coaste Afumate 300g

Ingrediente: 1 portie: Coaste de porc 300g, marinata coaste (cimbru,ceapa, foi de
dafin, sare, piper, ulei floarea soarelui, bere bruna, bere blonda), Sos barbecue
(contine antioxidanti E330, stabilizatori E415 si conservanti E202).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56¢.

Alergeni: -

Carnati de Porc

Ingrediente: 1 portie: CPL Slab si Gras, Usturoi, Boia, Sare, Piper, Cimbru, Mate de
porc, Condimente, Telina, Ardei, Morocv, Ceapa.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Telina, Tomate, Oua, Gluten, Lactoza si Produse Derivate



Muschi de Vita 200g

Ingrediente: 1 portie: Muschi de vita, Ulei de masline, Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56¢.

Alergeni: -

Muschi de Vita cu Gorgonzola 200g

Ingrediente: 1 portie: Muschi de vita, Gorgonzola, Smatana lichida, Ulei de
masline, Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Tocana Berbecut 550g

Ingrediente: 1 portie: Pulpa berbec, Rosii, Ardei Gras, Zahar, Marar, Usturoi, Ulei
de floarea soarelui, Sare, Piper, Ardei iute.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Tomate si Produse Derivate



Ciolan Fraged de Berbecut 500g

Ingrediente: 1 portie: Ciolan berbec, Ulei de masline, Morcov, Ceapa alba, Praz,
Telina, Usturoi, Vin rosu, Pasta tomate.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Gulas de Vita 400g

Ingrediente: 1 portie: Pulpa de vita fiarta 100g, Ceapa 72g, Cartof albi 56g, Rosii in
bulion (antioxidanti E330) 40g, Condimente pentru gulas 40g, Ulei floarea soarelui
20g, Ardei gras rosu, Ardei gras galben, Frunze de patrunjel, Usturoi, Sare de masa,
Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 143,15 Kcal / 598,36 Kj, Grasimi:
9,78g, Acizi Grasi Saturati: 2,96g, Glucide: 6,79g, Zaharuri: 2,45g, Proteine: 6,23g,
Sare: 3,878.

Alergeni: Tomate si Produse Derivate

Carnati de Casa cu Fasole lahnie 350g

Ingrediente: 1 portie: Carnati de porc de casa 150g (Carne de porc 85%, apa, sare,
usturoi, piper, fibra de ovaz), lahnie de fasole 200g (Sare de masa, Fasole (uscata),
Pasta de tomate 28%, Morcovi, Ceapa, Ardei gras galben, Radacina de telina, Ulei

floarea soarelui, Cimbru uscat, Foi de dafin).



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 108,52 Kcal / 453,61 Kj, Grasimi:
3,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,93g, Glucide: 6,02g, Zaharuri: 0,49g, Proteine: 12,59g,
Sare: 1,82g.

Alergeni: Gluten, Telina si Produse Derivate

Piept de Porc cu Piure de Cartofi 300g

Ingrediente: 1 portie: Piept porc, Ceapa, Morcov, Foi de dafin, Piper Negru, Sare,
Vin alb, Praz, Sos Barbecue, Cartofi, Ulei de masine, Patrunjel.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Ciolan de Porc cu Fasole lahnie 700g

Ingrediente: 1 portie: Ciolan cu os afumat in casa 400g, lahnie de fasole 300g (Sare
de masa, Fasole (uscata), Pasta de tomate 28%, Morcovi, Ceapa, Ardei gras galben,
Radacina de telina, Ulei floarea soarelui, Cimbru uscat, Foi de dafin).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 108,52 Kcal / 453,61 Kj, Grasimi:
3,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,93g, Glucide: 6,02g, Zaharuri: 0,49g, Proteine: 12,59g,
Sare: 1,82g.

Alergeni: Telina si Produse Derivate

Pastrama la Tigaie 250g



Ingrediente: 1 portie: Pulpa de berbecut, Usturoi, Ulei de masline, Boia, Cimbru,
Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Condimente si Produse Derivate

Sarmale in Foi de Varza 450g

Ingrediente: 1 portie: Mamaliga 200g, Sarmale 5 x 50g (Carne Tocata De Porc
20/80 150g, Ceapa 60g, Pasta De Tomate 28% 50g, Orez, Ulei Foarea Soarelui, Sare
De Masa, Foi De Dafin, Piper Negru Macinat, Cimbru Uscat, Foi de Varza).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 150,79 Kcal / 630,32 Kj, Grasimi:
8,06g, Acizi Grasi Saturati: 2,71g, Glucide: 11,15g, Zaharuri: 1,92g, Proteine: 7,2g,
Sare: 1,758.

Alergeni: Tomate si Produse Derivate

Tochitura 500g

Ingrediente: 1 portie: Pulpa de porc, Slanina, Ciolan de porc, Ulei floarea soarelui,
Ardei iute, Ardei gras, Ceapa, Usturoi, Sos de rosii, Ciuperci, Sare

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 108,52 Kcal / 453,61 Kj, Grasimi:
3,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,93g, Glucide: 6,02g, Zaharuri: 0,49g, Proteine: 12,59g,
Sare: 1,82g.

Alergeni: Telina si Produse Derivate



Pui Gatit in Vin Rosu 400g

Ingrediente: 1 portie: Pulpe de pui, Unt, Ciuperci, Sunca, Ceapa, Usturoi, Coniac,
Vin rosu, Faina, Arpagic, Paste, Tomate

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Tomate si Produse Derivate

Pui cu Smantana si Ciuperci 300g

Ingrediente: 1 portie: Piept de pui, Smantana lichida, Parmezan, Ulei de masline,
Ciuperci de padure, Otet de Vin alb, Unt, Sare

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Piept de Curcan cu Unt si Capere 200g

Ingrediente: 1 portie: Piep de curcan, Ulei de floarea soarelui, Faina, Sare, Piper,
Vin alb, Ciuperci, Patrunjel, Unt.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 277,67 Kcal / 1160,67 Kj, Grasimi:
18,15g, Acizi Grasi Saturati: 7,67g, Glucide: 0,63g, Zaharuri: 0,08g, Proteine:
26,27g, Sare: 0,56g.

Alergeni: Gluten, Tomate, Lactoza si Produse Derivate



Aripioare Texas 450g

Ingrediente: 1 portie: Aripi pui (cu sos de maioneza), Ulei Floarea Soarelui 120ml,
Chili 10g, Oregano 5g, Boia Afumata 10g, Usturoi 20g, Sare 30g, Miere 60g, Sos
picant (Naga Jolokia, Ardei Kapia Copt, Usturoi, Seminte Fenel, Oregano, Cuisoare,
Boia Afumata, Unt Topit, Sare, Miere, Ketchup), Cartofi (prajiti cu usturoi si
parmesan)

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.

Alergeni: Oua, Gluten, Lactoza si Produse Derivate

Snitel de Pui Vienez 200g

Ingrediente: 1 portie: Piept de pui file, fara piele 90%, Pesmet, Faina alba, Oua de
gaina, Ulei floarea soarelui (contine emulgatori E900), Sare de masa.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.

Alergeni: Oua, Gluten si Produse Derivate

Snitel Ureche de Elefant 400g

Ingrediente: 1 portie: Muschi de porc 90%, Pesmet, Faina alba, Oua de gaina, Ulei
floarea soarelui (contine emulgatori E900), Sare de masa.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.



Alergeni: Oua, Gluten si Produse Derivate

Burgers &
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American Burger 580g (include cartofi prajiti cu usturoi si parmezan)*

Ingrediente: 1 portie: Chiftea la gratar 120g (Carne de vita Angus 98%, ceapa, sare,
piper), Chifa burger 90g (Faina alba, Lapte 1,5%, Zahar tos, Sare de masa, Drojdie
proaspata, Unt 82%, Seminte de susan), Rosii 50g, zahar, Castraveti 25g, Ceapa
20g, Ceapa rosie 20g, Boia de ardei dulce, Cimbru uscat , Sare de masa, Piper
negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,278.

Alergeni: Gluten, Mustar, Seminte de Susan si Produse Derivate

*Cartofi prajiti cu usturoi si parmesan (vezi detalii produs)

Chicken Haloumi Burger 580g (include cartofi prajiti cu usturoi si
parmezan)*

Ingrediente: 1 portie: Piept de pui la gratar 100g, Branza Halloumi la plita 90g,
Chifa burger de casa 90g (Faina alba, Lapte 1,5%, Zahar tos, Sare de masa, Drojdie
proaspata, Unt 82%, Seminte de susan), Dovlecei 50g, Mustar de masa (contine:



coloranti artifciali EL60A) 25g, Rosii Cherry 20g, Ceapa rosie 15g, Sos 30g (Ulei de
masline extra virgin, Miere, Menta proaspata, Sare de masa, Piper negru macinat)
Salata verde.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 341,02 Kcal / 1425,47Kj, Grasimi:
19,84g, Acizi Grasi Saturati: 9,37g, Glucide: 28,93g, Zaharuri: 8,45g, Proteine:
11,65g, Sare: 1,55g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Mustar, Seminte de Susan si Produse Derivate

*Cartofi prajiti cu usturoi si parmesan (vezi detalii produs)

Pulled Pork Burger 580g (include cartofi prajiti cu usturoi si parmezan)*

Ingrediente: 1 portie: Pulpa de porc 120g, Chifa burger 90g (Faina alba, Lapte
1,5%, Zahar tos, Sare de masa, Drojdie proaspata, Unt 82%, Seminte de susan),
Salata Coleslaw 50g, Sos barbecue (contine antioxidanti E330, stabilizatori E415 si
conservanti E202), Rosii 50g, zahar, Castraveti 25g, Ceapa 20g, Ceapa rosie 20g,
Boia de ardei dulce, Cimbru uscat, Sare de masa, Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,27g.

Alergeni: Gluten, Oula, Lactoza, Mustar, Seminte de Susan si Produse Derivate

*Cartofi prajiti cu usturoi si parmesan (vezi detalii produs)

Cheeseburger 580g (include cartofi prajiti cu usturoi si parmezan)*

Ingrediente: 1 portie: Chiftea la gratar 120g (Carne de vita Angus 98%, ceapa, sare,
piper), Chifa burger 90g (Faina alba, Lapte 1,5%, Zahar tos, Sare de masa, Drojdie
proaspata, Unt 82%, Seminte de susan), Rosii 50g, zahar, Castraveti 25g, Branza



Raclette 2 felii (contine: corectori de aciditate E331, E339 si E330, antioxidanti
E322, coloranti artifciali E160A) 20g, Ceapa 20g, Ceapa rosie 20g, Boia de ardei
dulce, Cimbru uscat, Sare de masa, Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,278.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Mustar, Seminte de Susan si Produse Derivate

*Cartofi prajiti cu usturoi si parmesan (vezi detalii produs)

Mexican Burger 580g (include cartofi prajiti cu usturoi si parmezan)*

Ingrediente: 1 portie: Chiftea la gratar 120g (Carne de vita Angus 98%, ceapa, sare,
piper), Chifa burger 90g (Faina alba, Lapte 1,5%, Zahar tos, Sare de masa, Drojdie
proaspata, Unt 82%, Seminte de susan), Guacamole 50g, Dulceata de casa de ardei
iute 5g, Jalapenos murat 5g, Rosii 50g, zahar, Castraveti 25g, Ceapa 20g , Ceapa
rosie 20g, Boia de ardei dulce, Cimbru uscat , Sare de masa, Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,27g.

Alergeni: Gluten, Mustar, Guacamole, Ardei lute, Seminte de Susan si Produse
Derivate

*Cartofi prajiti cu usturoi si parmesan (vezi detalii produs)
Black Angus Burger 580g (include cartofi prajiti cu usturoi si parmezan)*

Ingrediente: 1 portie: Carne de vita 120g, (Carne de vita Angus 98%, ceapa, sare,
piper), Chifa burger 90g (Faina alba, Lapte 1,5%, Zahar tos, Sare de masa, Drojdie



proaspata, Unt 82%, Seminte de susan), Ceapa crocanta 50g, Rosii 50g, zahar,
Castraveti 25g, Ceapa 20g , Ceapa rosie 20g, Boia de ardei dulce, Cimbru uscat,
Sare de masa, Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,278.

Alergeni: Gluten, Oula, Lactoza, Mustar, Seminte de Susan si Produse Derivate

*Cartofi prajiti cu usturoi si parmesan (vezi detalii produs)

Hulk Burger 650g

Ingrediente: 1 portie: 2 Chiftele la gratar 240g (Carne de vita Angus 98%, ceapa,
sare, piper), Chifa burger 90g (Faina alba, Lapte 1,5%, Zahar tos, Sare de masa,
Drojdie proaspata, Unt 82%, Seminte de susan), Rosii 50g, zahar, Castraveti 25g,
Branza Raclette 2 felii (contine: corectori de aciditate E331, E339 si E330,
antioxidanti E322, coloranti artifciali E160A) 20g , Ceapa 20g , Ceapa rosie 20g,
Boia de ardei dulce, Cimbru uscat, Sare de masa, Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,27g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Mustar, Seminte de Susan si Produse Derivate




Taquitos Black Angus 270g

Ingrediente: 1 portie: Muschi de porc, Ulei floarea soarelui, Wasabi, Varza, Mirin,
Chilli, Lipie.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99¢g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,278.

Alergeni: Gluten, Telina si Produse Derivate

Quesadilla Josper 380g

Ingrediente: 1 portie: Piept de pui, Rosii, Ceapa, Ardei gras, Ardei iute, Pormub,
Mozzarella, Gluten, Sos Salsa

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate si Produse Derivate

Pulled Pork Quesadilla 460g

Ingrediente: 1 portie: Carne de porc, Ceapa verde, Mozzarella, Ardei iute, Ceapa
rosie, Sos Salsa, Lipie

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 345,42 Kcal / 1443,87Kj, Grasimi:
19,99g, Acizi Grasi Saturati: 7,29g, Glucide: 24,37g, Zaharuri: 5,1g, Proteine:
16,36g, Sare: 1,27g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina si Produse Derivate



Chilli con Carne 250g

Ingrediente: 1 portie: Vrabioara, Ulei de floarea soarelui, Praz, Usturoi, Morcov,
Ardei Gras, Ghimbri, Sare, Piper, Sos (Soia, Otet, Zahar, Stridii, Susan), Orez

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 341,02 Kcal / 1425,47Kj, Grasimi:
19,84g, Acizi Grasi Saturati: 9,37g, Glucide: 28,93g, Zaharuri: 8,45g, Proteine:
11,65g, Sare: 1,55g.

Alergeni: Gluten, Susan si Produse Derivate

Tacos Black Angus 270g

Ingrediente: 1 portie: Muschi de porc, Ulei de floarea soarelui, Wasabi, Maioneza,
Varza, Chillo, Lipie

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.

Alergeni: Gluten, Lactoza si Produse Derivate

Ficat in Stil Asiatic 250g



Ingrediente: 1 portie: Ficat de pui, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper, Ceapa,
Praz, Vin alb, Sos Soia, Ardei lute, Ceapa Verde

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 324,07 Kcal / 1354,6 Kj, Grasimi:
10,73g, Acizi Grasi Saturati: 1,64g, Glucide: 27,84g, Zaharuri: 1,94g, Proteine:
26,85g, Sare: 1,42g.

Alergeni: -

Pui Chinezesc 400g

Ingrediente: 1 portie: Piept de Pui Marinat Crud 150g, Legume Calite, Sos, Orez

Fiert, Ceapa Crocanta, Ulei de Floarea Soarelui, Sos (sos de Soia, Otet Chinezesc,
Zahar, Sos de Stridii, Ulei Susan, Apa).

Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: Og, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: Telina, Tomate, Oua, Susan, Gluten si Produse Derivate

Vita Asiatica 400g

Ingrediente: 1 portie: Vrabioara cruda macerata 200g, Ulei de floarea soarelui
25ml, Praz julien 20g, Usturoi marunt 10g, Morcov fasii 10g, Ardei gras rosu si
verde 20g, Ghimbir 5g, Amidon diluat cu apa 5g, Sare 1g, Piper 1g.

Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: Og, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: Telina, Tomate, Oua, Susan, Gluten si Produse Derivate

Curry de Vita Indian 400g



Ingrediente: 1 portie: Vrabioara cruda macerata 200g, Curry, Ulei de floarea
soarelui, Praz, Usturoi, Morcov, Ardei gras rosu si verde, Ghimbir, Amidon diluat cu
apa, Sare, Piper.

Valori Nutritionale / 100g: Grasimi: 4,73g, Acizi Grasi Saturati: 0,69g, Glucide:
3,69g, Zaharuri: Og, Proteine: 14,41g, Sare: 1,45g.

Alergeni: Telina, Tomate, Oua, Susan, Gluten si Produse Derivate

Saramura Crap 300g

Ingrediente: 1 portie: Crap, Sare, Ulei de floarea soarelui, Sos Saramura (Rosii,
Ardei Gras, Usturoi, Ardei lute, Patrunjel, Sare, Piper), Mamaliga

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 186,61 Kcal / 780,01 Kj, Grasimi:
8,89g, Acizi Grasi Saturati: 1,94g, Glucide: 0,24g, Zaharuri: 0,01g, Proteine: 26,31g,
Sare: 2,06g.

Alergeni: Gluten, Tomate si Produse Derivate

Fish & Chips 300g

Ingrediente: 1 portie: File de salau, Sos Bechantel (Faina, Bere, Sare, Sos Tartar)



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 272,73 Kcal / 1139,99 Kj, Grasimi:
17,59g, Acizi Grasi Saturati: 8,57g, Glucide: 20,84g, Zaharuri: 2,59g, Proteine:
7,49g, Sare: 0,34g.

Alergeni: Gluten si Produse Derivate

Dorada 300g

Ingrediente: 1 portie: File de dorada 300g, Ulei de masline exra virgin, Sare de
mare, Piper negru macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 186,61 Kcal / 780,01 Kj, Grasimi:
8,89g, Acizi Grasi Saturati: 1,94g, Glucide: 0,24g, Zaharuri: 0,01g, Proteine: 26,31g,
Sare: 2,06g.

Alergeni: Peste si Produse Derivate

Hamsii Prajite 250g
Ingrediente: 1 portie: Hamsii, Sare, Faina, Ulei Masline

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 272,73 Kcal / 1139,99 Kj, Grasimi:
17,59g, Acizi Grasi Saturati: 8,57g, Glucide: 20,84g, Zaharuri: 2,59g, Proteine:
7,49g, Sare: 0,34g.

Alergeni: Gluten si Produse Derivate

Somon Grill 300g

Ingrediente: 1 portie: Somon, Ulei masline, Sare, Sos Pomodoro (Rosii, Capere,
Vin, Patrunjel, Usturoi, Ulei masline, Sare), Salata Valeriana



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 186,61 Kcal / 780,01 Kj, Grasimi:
8,89g, Acizi Grasi Saturati: 1,94g, Glucide: 0,24g, Zaharuri: 0,01g, Proteine: 26,31g,
Sare: 2,06g.

Alergeni: Tomate si Produse Derivate

Sfaraiala de Peste 300g
Ingrediente: 1 portie: Crap, Malai, Mamaliga, Mujdei Usturoi

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 272,73 Kcal / 1139,99 Kj, Grasimi:
17,59g, Acizi Grasi Saturati: 8,57g, Glucide: 20,84g, Zaharuri: 2,59g, Proteine:
7,49g, Sare: 0,34g.

Alergeni: Gluten si Produse Derivate

Paste al Forno 450g

Ingrediente: 1 portie: Paste Macheroni, Unt, Faina, Lapte, Smantana lichida,
Branza Horezu, Parmezan, Mozzarella, Branza cu mucegai, Sare, Piper.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 151,48 Kcal / 633,2 Kj, Grasimi:
4,97g, Acizi Grasi Saturati: 2,62g, Glucide: 21,21g, Zaharuri: 1,54g, Proteine: 4,73g,
Sare: 0,268.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua, Tomate si Produse Derivate



Paste cu Sos de Rosii si Creveti 350g

Ingrediente: 1 portie: Fussili, Sos de rosii, Creveti, Parmezan, Sare, Ketchup Naga
Jolokia.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 151,48 Kcal / 633,2 Kj, Grasimi:
4,97g, Acizi Grasi Saturati: 2,62g, Glucide: 21,21g, Zaharuri: 1,54g, Proteine: 4,73g,
Sare: 0,26g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua, Telina, Tomate si Produse Derivate

Tagliatele Bolognese 350g

Ingrediente: 1 portie: Tagliatele, Sos Ragu, (Carne tocata de vaca, Morcov, Telina
alba, Ceapa alba, Usturoi, Ulei de masline, Sunculita, Pasta de tomate, Vin rosu,
Rosii in bullion, Lapte, Stok de vita, Apa, Anason), Parmezan, Sos de rosii, Ulei de
masline, Sare.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 272,73 Kcal / 1139,99 Kj, Grasimi:
17,59g, Acizi Grasi Saturati: 8,57g, Glucide: 20,84g, Zaharuri: 2,59g, Proteine:
7,49g, Sare: 0,34g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua, Telina, Tomate si Produse Derivate
Tagliatele Carbonara 350g

Ingrediente: 1 portie: Tagliatele, Piept de porc, Smantana lichida, Parmezan Scali,
Ulei de masline, Sare, Piper alb.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 151,48 Kcal / 633,2 Kj, Grasimi:
4,97g, Acizi Grasi Saturati: 2,62g, Glucide: 21,21g, Zaharuri: 1,54g, Proteine: 4,73g,
Sare: 0,26g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua, Tomate si Produse Derivate

Paste cu Sos de Rosii 350g

Ingrediente: 1 portie: Fussili, Sos de rosii, Parmezan, Sare, Ketchup Naga Jolokia.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 151,48 Kcal / 633,2 Kj, Grasimi:
4,97g, Acizi Grasi Saturati: 2,62g, Glucide: 21,21g, Zaharuri: 1,54g, Proteine: 4,73g,
Sare: 0,26g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua, Tomate si Produse Derivate

Aglio Olio & Peperoncino 200g

Ingrediente: 1 portie: Tagliatele, Ardei lute, Usturoi, Patrunjel, Sare, Unt,
Parmezan.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 151,48 Kcal / 633,2 Kj, Grasimi:
4,97g, Acizi Grasi Saturati: 2,62g, Glucide: 21,21g, Zaharuri: 1,54g, Proteine: 4,73g,
Sare: 0,26g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua, Tomate si Produse Derivate

Pizza @ @ @



Pizza Atlantida 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Sunca presata
de porc, Ardei gras, Masline, Ulei de masline.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 225,52 Kcal / 942,67 Kj, Grasimi:
8,97g, Acizi Grasi Saturati: 4,41g, Glucide: 17,54g, Zaharuri: 1,02g, Proteine: 10,4g,
Sare: 1,15g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate

Pizza Mexicana 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Ardei iute,
Ciuperci proaspete, Salam Chorizo, Ulei de masline, Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 241,6 Kcal / 1009,89 Kj, Grasimi:
12,01g, Acizi Grasi Saturati: 6,22g, Glucide: 14,82g, Zaharuri: 1,01g, Proteine:
12,82g, Sare: 1,23g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate
Pizza cu Pui si Porumb 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Piept de pui,



Porumb, Ciuperci proaspete, Ardei gras rosu, Ardei gras verde, Ulei de masline,
Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 225,52 Kcal / 942,67 Kj, Grasimi:
8,97g, Acizi Grasi Saturati: 4,41g, Glucide: 17,54g, Zaharuri: 1,02g, Proteine: 10,4g,
Sare: 1,15g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate

Pizza Quattro Stagioni 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Ciuperci
proaspete, Sunca presata de porc, Masline, Salam Chorizo, Ulei de masline,
Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 241,6 Kcal / 1009,89 Kj, Grasimi:
12,01g, Acizi Grasi Saturati: 6,22g, Glucide: 14,82g, Zaharuri: 1,01g, Proteine:
12,82g, Sare: 1,23g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate

Pizza Quattro Formaggi 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Mascarpone, Gorgonzola, Parmezan,
Mozzarella, Ulei de masline.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 241,6 Kcal / 1009,89 Kj, Grasimi:
12,01g, Acizi Grasi Saturati: 6,22g, Glucide: 14,82g, Zaharuri: 1,01g, Proteine:
12,82g, Sare: 1,23g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate



Pizza Pollo 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Piept de pui,
Ciuperci proaspete, Ardei gras rosu, Ardei gras verde, Ulei de masline, Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 225,52 Kcal / 942,67 Kj, Grasimi:
8,97g, Acizi Grasi Saturati: 4,41g, Glucide: 17,54g, Zaharuri: 1,02g, Proteine: 10,4g,
Sare: 1,15g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate

Pizza Diavola 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Ardei iute,
Ciuperci proaspete, Salam Chorizo, Ulei de masline, Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 241,6 Kcal / 1009,89 Kj, Grasimi:
12,01g, Acizi Grasi Saturati: 6,22g, Glucide: 14,82g, Zaharuri: 1,01g, Proteine:
12,82g, Sare: 1,23g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate

Pizza Speciala 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Sunca presata
de porc, Ciuperci proaspete, Ou, Sos Ragu, (Carne tocata de vaca, Morcov, Telina
alba, Ceapa alba, Usturoi, Ulei de masline, Sunculita, Pasta de tomate, Vin rosu,
Rosii in bullion, Lapte, Stok de vita, Apa, Anason), Ulei de masline, Oregano.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 225,52 Kcal / 942,67 Kj, Grasimi:
8,97g, Acizi Grasi Saturati: 4,41g, Glucide: 17,54g, Zaharuri: 1,02g, Proteine: 10,4g,
Sare: 1,15g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate

Pizza LaNuci 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Sunca presata
de porc, Ciuperci proaspete, Ciuperci de padure, Ulei de masline, Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 241,6 Kcal / 1009,89 Kj, Grasimi:
12,01g, Acizi Grasi Saturati: 6,22g, Glucide: 14,82g, Zaharuri: 1,01g, Proteine:
12,82g, Sare: 1,23g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate

Pizza Prosciutto e Funghi 650g

Ingrediente: 1 portie: Palina de casa pizza 250g, (Apa, Faina, Drojdie proaspata,
Ulei de masline extra virgin, Sare iodata), Sos de rosii, Mozzarella, Sunca, Ciuperci
proaspete, Ulei de masline, Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 225,52 Kcal / 942,67 Kj, Grasimi:
8,97g, Acizi Grasi Saturati: 4,41g, Glucide: 17,54g, Zaharuri: 1,02g, Proteine: 10,4g,
Sare: 1,15g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Telina, Tomate, Oua si Produse Derivate



Brutarie &

Chifle de Casa

Ingrediente: 1 portie: Chifa alba sin faina de grau, Apa, Drojdie, Sare iodata, Faina
de malt 60g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 320 Kcal / 1337,6 Kj, Grasimi: 1,33
g, Acizi grasi saturati: 0,4g, Glucide: 64g, Zaharuri: 1,07g, Proteine: 8,4g, Sare: 1,6g.

Alergeni: Gluten

Focaccia Clasica
Ingrediente: 1 portie: Apa, Drojdie, Sare iodata, Ulei de masline, Faina de malt 60g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 320 Kcal / 1337,6 Kj, Grasimi: 1,33
g, Acizi grasi saturati: 0,4g, Glucide: 64g, Zaharuri: 1,07g, Proteine: 8,4g, Sare: 1,6g.

Alergeni: Gluten si Produse Derivate

Focaccia Traditionala

Ingrediente: 1 portie: Ingrediente: 1 portie: Apa, Drojdie, Sare iodata, Ulei de
masline, Faina de malt 60g, Oregano.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 320 Kcal / 1337,6 Kj, Grasimi: 1,33
g, Acizi grasi saturati: 0,4g, Glucide: 64g, Zaharuri: 1,07g, Proteine: 8,4g, Sare: 1,6g.



Alergeni: Gluten si Produse Derivate

Broccoli 170g
Ingrediente: 1 portie: Broccoli, Unt, Usturoi

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 67,63 Kcal / 282,67 Kj, Grasimi:
4,15g, Acizi Grasi Saturati: 0,6g, Glucide: 6,35g, Zaharuri: 0,04g, Proteine: 2,31g,
Sare: 1,25g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Conopida Grill 170g
Ingrediente: 1 portie: Conopida, Unt, Migdale

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 67,63 Kcal / 282,67 Kj, Grasimi:
4,15g, Acizi Grasi Saturati: 0,6g, Glucide: 6,35g, Zaharuri: 0,04g, Proteine: 2,31g,
Sare: 1,25g.

Alergeni: Migdanel, Lactoza si Produse Derivate

Dovlecel Grill 200g

Ingrediente: 1 portie: Dovlecel, Telemea, Sos Pesto



Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 67,63 Kcal / 282,67 Kj, Grasimi:
4,15g, Acizi Grasi Saturati: 0,6g, Glucide: 6,35g, Zaharuri: 0,04g, Proteine: 2,31g,
Sare: 1,25g.

Alergeni: Telina, Tomate, Lactoza si Produse Derivate

Legume Grill 350g

Ingrediente: 1 portie: Legule la gratar (Cartofi 70g, Ardei capia 30g, Rosii 50g,
Ceapa rosie 35g, Dovlecei 35g), Dressing (Ulei de masline extra virgin, Usturoi, Sare
de masa, Busuioc verde, Piper negru macinat) 20g

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 67,63 Kcal / 282,67 Kj, Grasimi:
4,15g, Acizi Grasi Saturati: 0,6g, Glucide: 6,35g, Zaharuri: 0,04g, Proteine: 2,31g,
Sare: 1,25g.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Cartofi Umpluti 250g
Ingrediente: 1 portie: Cartofi, Branza de vaca

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 177,39 kcal / 741,48 kj, Grasimi:
6,32g, acizi grasi saturati: 0,87g, Glucide: 26,8g, Zaharuri: 1,85g, Proteine: 3,74g,
Sare: 1,24g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Cartofi Prajiti cu Usturoi si Parmezan 200g



Ingrediente: 1 portie: Cartof albi prajiti 200g, Ulei Foarea Soarelui (Contine
Emulgatori ES00), Branza Parmezan 5g, Usturoi, Sare De Masa, Frunze De
Patrunjel, Piper Negru Macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 177,39 kcal / 741,48 kj, Grasimi:
6,32g, acizi grasi saturati: 0,87g, Glucide: 26,8g, Zaharuri: 1,85g, Proteine: 3,74g,
Sare: 1,24g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Tocanita de Ciuperci 300g

Ingrediente: 1 portie: Ciuperci proaspete, Ceapa, Ulei masline, Ardei gras, Rosii,
Usturoi, Zahar, Marar, Foi dafin, Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 141,75 Kcal / 592,51 Kj, Grasimi:
0,58g, Acizi Grasi Saturati: 0,16g, Glucide: 31g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 2,83g,
Sare: 1,88g.

Alergeni: Telina, Tomate si Produse Derivate

Ciuperci la Gratar 200g
Ingrediente: 1 portie: Ciuperci, Ulei de masline, Unt

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 141,75 Kcal / 592,51 Kj, Grasimi:
0,58g, Acizi Grasi Saturati: 0,16g, Glucide: 31g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 2,83g,
Sare: 1,88g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Orez Basmati 250g



Ingrediente: 1 portie: Orez fiert basmati Scotti cu bob lung 250g, Sare de masa,
Anason.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 141,75 Kcal / 592,51 Kj, Grasimi:
0,58g, Acizi Grasi Saturati: 0,16g, Glucide: 31g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 2,83g,
Sare: 1,88g.

Alergeni: -

Orez cu Legume si Soia 220g

Ingrediente: 1 portie: Orez fiert basmati Scotti cu bob lung 250g, Sare de masa,
Anason, Legume tocate 20g, Soia.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 141,75 Kcal / 592,51 Kj, Grasimi:
0,58g, Acizi Grasi Saturati: 0,16g, Glucide: 31g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 2,83g,
Sare: 1,88g.

Alergeni: -

Pilaf 150g

Ingrediente: 1 portie: Orez, Morcovi, Ceapa, Ardei gras, Ulei floarea soarelui,
Patrunjel, Sare, Piper

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 141,75 Kcal / 592,51 Kj, Grasimi:
0,58g, Acizi Grasi Saturati: 0,16g, Glucide: 31g, Zaharuri: 0,12g, Proteine: 2,83g,
Sare: 1,88g.

Alergeni: Gluten, Telina, Tomate si Produse Derivate

Fasole lahnie 300g



Ingrediente: 1 portie: Fasole (uscata) 75%, Ceapa, Pasta de tomate 28%, Morcovi,
Ardei gras galben, Ulei floarea soarelui, Radacina de telina, Sare de masa, Cimbru
uscat, Foi de dafin.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 109,27 Kcal / 456,73 Kj, Grasimi:
2,76g, Acizi Grasi Saturati: 0,25g, Glucide: 14,71g, Zaharuri: 1,2g, Proteine: 5,94g,
Sare: 1,13g.

Alergeni: Telina si Produse Derivate

Cartofi Copti la Cuptor 200g
Ingrediente: 1 portie: Cartof albi 200g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 177,39 kcal / 741,48 kj, Grasimi:
6,32g, acizi grasi saturati: 0,87g, Glucide: 26,8g, Zaharuri: 1,85g, Proteine: 3,74g,
Sare: 1,24g.

Alergeni: Condimente si Produse Derivate

Cartofi Prajiti cu Branza Rasa 200g

Ingrediente: 1 portie: Cartof albi prajiti 200g, Ulei Foarea Soarelui (Contine
Emulgatori ES00), Branza Gran Formaggio, Sare De Masa, Frunze De Patrunjel,
Piper Negru Macinat.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 177,39 kcal / 741,48 kj, Grasimi:
6,32g, acizi grasi saturati: 0,87g, Glucide: 26,8g, Zaharuri: 1,85g, Proteine: 3,74g,
Sare: 1,24g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate



Cartofi Natur 200g

Ingrediente: 1 portie: Cartof albi 200g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 177,39 kcal / 741,48 kj, Grasimi:
6,32g, acizi grasi saturati: 0,87g, Glucide: 26,8g, Zaharuri: 1,85g, Proteine: 3,74g,
Sare: 1,24g.

Alergeni: -

Piure de Cartofi cu Lapte si Unt 200g

Ingrediente: 1 portie: Cartof albi 200g, Lapte 10ml, Unt 10g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 177,39 kcal / 741,48 kj, Grasimi:
6,32g, acizi grasi saturati: 0,87g, Glucide: 26,8g, Zaharuri: 1,85g, Proteine: 3,74g,
Sare: 1,24g.

Alergeni: Lactoza si Produse Derivate

Mamaliga 200g
Ingrediente: 1 portie: Malai extra 70g, Sare de masa, Ulei floarea soarelui.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare energetica: 81,01 Kcal / 338,64 Kj, Grasimi:
0,63g, Acizi Grasi Saturati: 0,14g, Glucide: 16,69g, Zaharuri: 0,22g, Proteine: 1,98g,
Sare: 0,89g.

Alergeni: -



Salata de Sfecla Coapta 250g

Ingrediente: 1 portie: Salata de Sfecla 200g, Rosie 10g, Morcov 10g, Ceapa 10g,
Rodie 10g.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 41,91 Kcal / 175,18 Kj, Grasimi:
0,64g, Acizi Grasi Saturati: 0,05g, Glucide: 7,45g, Zaharuri: 5,7g, Proteine: 1,24g,
Sare: 1,44g.

Alergeni: Seminte, Tomate si Produse Derivate

Salata Coleslaw 150g

Ingrediente: 1 portie: Varza alba, Morcov, Ceapa, Ceapa crocanta, Maioneza, Sos
Sriracha (Chilli, Zahar, Sare, Usturoi, Otet, Conservanti: Sorbat de Potasiu, Acid de
Sulfit de Sodiu, Agent de Ingrosare: Xantan).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 41,91 Kcal / 175,18 Kj, Grasimi:
0,64g, Acizi Grasi Saturati: 0,05g, Glucide: 7,45g, Zaharuri: 5,7g, Proteine: 1,24g,
Sare: 1,44g.

Alergeni: Lactoza, Telina, Tomate si Produse Derivate

Salata Greceasca 350g



Ingrediente: 1 portie: Ardei gras, Rosii, Castravete, Ceapa, Branza Greceasca,
Masline, Oregano, Ulei de Masline, Focaccia de Casa, Sare.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 41,91 Kcal / 175,18 Kj, Grasimi:
0,64g, Acizi Grasi Saturati: 0,05g, Glucide: 7,45g, Zaharuri: 5,7g, Proteine: 1,24g,
Sare: 1,44g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Tomate si Produse Derivate

Ardei Copti pe Gratar cu Carbuni
Ingrediente: 1 portie: Ardei capia, Ulei de masline, Sare

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 41,91 Kcal / 175,18 Kj, Grasimi:
0,64g, Acizi Grasi Saturati: 0,05g, Glucide: 7,45g, Zaharuri: 5,7g, Proteine: 1,24g,
Sare: 1,44g.

Alergeni: -

Clatite Brasovene 300g

Ingrediente: 1 portie: Oua, Faina, Branza, Smantana lichida, Zahar tos, Zahar
vanilat, Zahar pudra, Stafide.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 315,3 Kcal / 1317,97Kj, Grasimi:
6,92g, Acizi Grasi Saturati: 0,91g, Glucide: 25,61g, Zaharuri: 15,36g, Proteine:
3,65g, Sare: 1,27g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Papanasi de Casa 280g

Ingrediente: 1 portie: Branza proaspata de vaci slaba 120g, Faina alba 100g,
Dulceata de visine 100g, Smantana 20% 100g, Oua de gaina 39g, Zahar tos 30g,
Zahar pudra, Zahar Vanilinat, Bicarbonat de sodiu (contine agenti de afanare
E500), Esenta de rom, Esenta de vanilie.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Gluten, Lactoza, Oua si Produse Derivate

Vulcan de Ciocolata 200g

Ingrediente: 1 portie: Faina, Oua, Margarina, Zahar, Ciocolata neagra.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Clatite Stracciatella 140g

Ingrediente: 1 portie: Faina, Oua, Lapte, Zahar, Ciocolata Stracciatella.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 315,3 Kcal / 1317,97Kj, Grasimi:
6,92g, Acizi Grasi Saturati: 0,91g, Glucide: 25,61g, Zaharuri: 15,36g, Proteine:
3,65g, Sare: 1,27g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Tiramisu 200g

Ingrediente: 1 portie: Faina, Oua, Lapte, Ulei de floarea soarelui, Zahar, Zahar
pudra, Frisca, Cafea.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Savarina

Ingrediente: 1 portie: Faina, Drojdie, Sare, Miere, Unt, Oua, Sirop de zahhar (suc
de portocale, Vanilie, Rom), Frisca.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate
Papanasi la Cuptor

Ingrediente: 1 portie: Faina, Oua, Lapte, Branza de vaca, Zahar, Coaja de lamiae,
Vanilie, Ulei de floarea soarelui, Sare.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Placinta cu Mere 180g

Ingrediente: 1 portie: Mere, Faina, Scortisoara, Stafide, Ulei floarea soarelui,
Zahar.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Clatite cu Dulceata 140g
Ingrediente: 1 portie: Faina, Oua, Lapte, Zahar, Dulceata de casa.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 315,3 Kcal / 1317,97Kj, Grasimi:
6,92g, Acizi Grasi Saturati: 0,91g, Glucide: 25,61g, Zaharuri: 15,36g, Proteine:
3,65g, Sare: 1,27g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Clatite cu Inghetata 140g

Ingrediente: 1 portie: Faina, Oua, Lapte, Zahar, Inghetata.



Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Tort Silvia 180g

Ingrediente: 1 portie: Oua, zahar, Lapte, Cacao, Ulei, Faina, Coaja de lamiae, Praf
de copt, Crema de ciocolata (ciocolata amaruie topita, lapte, frisca, cafea).

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate

Tort Josephine 150g

Ingrediente: 1 portie: Blat de cacao, Ciocolata neagra, Confit fructe de padure,
Vanilie, Lapte, Oua, Ulei, Zahar, Faina, Glazura ciocolata.

Valori Nutritionale / 100g: Valoare Energetica: 273,05 Kcal / 1141,36Kj, Grasimi:
5,26g, Acizi Grasi Saturati: 2,47g, Glucide: 29,77g, Zaharuri: 16,42g, Proteine: 7,7g,
Sare: 0,03g.

Alergeni: Ou, Lactoza, Gluten si Produse Derivate



